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Styrelsesammansitining och méten diabetologer, nefrologer, Vascular cuem
Und I hets h SUM internmedicinare, vardcentraler och Independent Research and Education
o Tr Vir s%m ctsaret —har S ; strokeenheter. Tidskriften finns ocksa European Organisation (VAS) som
styrelse  pestatt - av Jonas paa att lisa pa foreningens hemsida  arbetar med en europeisk

(ordférande),  Mattias  Brunstrom

(sekreterare), Isak Lindstedt (redaktdr
for tidskriften Vaskuldr Medicin), Ingar
Timberg (kassor), Johanna Pennlert,
Karin Radholm samt Ulrika Bengtsson.
Till styrelsen har Anders Gottsiter varit
adjungerad som  representant i
Hjirtférbundet, blivande ordférande
f6r KVM samt sin roll i ESVM och
lokal ordférande fér det planerade
ESVM-métet. Thomas Kahan har varit
adjungerad som medlem i ESH
Council, ordférande for ESC Council
of Hypertension samt ordférande i
programkommittén fér det kommande
ESVM métet. Under 4ret har dven
Annelie  Joelsson
ansvarig for kursen i evidensbaserad
omvirdnad vid hypertoni.

adjungerats som

Ove K Andersson, Géteborg, och
Bjorn Rogland, Kristianstad, har varit
foreningens revisorer; deras arbete har
utférts  ideellt. Valberedningen har
utgjorts av Bo Carlberg, Umed, Jonas
Spaak, Stockholm, Peter Nilsson,
Malmé  (sammankallande) och Jan
C)stergren, Stockholm.

Foreningens sekretariat samt
medlemsregister har administrerats av
Svenska Likaresillskapet.

Medlemsantalet var under aret 446
personer varav 372 ldkare och 59
sjukskoéterskor.

Under verksamhetsiret har styrelsen
haft ett konstituerande styrelseméte via
zoom 2020-04-23, styrelseméten 2020-
06-16, 2020-09-29, 2020-11-26 samt
2021-02-04.

Tidskriften Vaskulir Medicin

Foreningens tidskrift Vaskulir Medicin
publiceras i samarbete med Mediahuset
med fyra nummer arligen i en upplaga
pa omkring 5 700 exemplar. Férutom
till SVMs medlemmar distribueras
denna till kardiologer, endokrinologer,
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www.hypertoni.org.  Redaktér  for
tidskriften har varit Isak Lindstedt.

Avtalet med Mediahuset har under dret
férnyats och sikerstiller utgivningen av
Vaskular Medicin till och med 2024.
Mediahuset  har
uppdaterat  webbplattformen  f6r
tidskriften sia den nu kan ldsas battre
on-line bide pd dator och mobil, och sa
att man kan skapa linkar direkt till
enskilda artiklar.

under  hosten

Samarbetet ddr Svenska Sillskapet for
Trombos och Hemostas och Svensk
Njurmedicinsk Férening bidragit med
material till tidskriften har fortsatt
under verksamhetsiret.

Priset for 2019 édrs bista artikel i
Vaskulir Medicin gick till Kristina
Lundwall Vaskulir funktion vid
kronisk njursvikt — med ett sirskilt
fokus pd vitamin D”. Prisutdelningen
har pa grund av pandemin skjutits pa
framtiden. 2020 4rs pristagare kommer
att kungoras vid arsmétet 2021.

Under éret har foéreningen manadsvis
skickat ett elektroniskt nyhetsbrev till
medlemmarna, med bland annat
information om kurser, konferenser
och medicinska nyheter inom virt
intresseomrade.

Internationella foreningsaktiviteter

SVM ir affilierad "National Society” i
European Society of Hypertension
(ESH), International Society of
Hypertension  (ISH) och  World
Hypertension League (WHL), och har
vid deras styrelseméten representerats
av Thomas Kahan, liksom vid ESC
Council of Hypertension.

Jonas  Spaak  har  representerat
féreningen i Union Européenne des
Medicins Spécialistes (UEMS), med
syftet att utforma en gemensam
europeisk plattform for specialiteten
angiologi/vaskuldr medicin samt i

European
ESH), Society of
Hypertension
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specialistexamen i angiologi.

Anders Gottsiter har representerat
féreningen i styrelsen fér European
Society of Vascular Medicine (ESVM).

Foreningen har i uppdrag att anordna
ESVMs kommande mote 2022-10-06 -
08, i Stockholm. En
organisationskommitté fér motet har
formerats och haft fortlépande moten.
Om pandemin paverkar det motet dr
fortfarande oklart.

Thomas Kahan har representerat
féreningen i det europeiska samarbetet
kring renal denervering; European
Network COordinating research on
Renal Denervation (ENCOReD).

Peter Nilsson och Louise Ziegler har pa
féreningens rekommendation
representerat Sverige i det nystartade
men aktiva VascAgeNet, ett nitverk fér

forskning och  prevention inom
vaskulirt dldrande.

Louise Ziegler (Stockholm) samt
Kristoffer Nilsson (Malmo)

nominerades av styrelsen och antogs till
European Society of Hypertension
Summer School, som dock skjutits pa
framtiden.

Flera andra aktiviteter har ocksa skjutits
pad framtiden pi grund av covid-19
pandemin.

Nationella foreningsaktiviteter

Foreningen samarbetar i
utbildningsfragor med Stiftelsen
Svenska  Hypertonisillskapet, samt

utgdr sedan 2013 en fullvirdig sektion i
Svenska Likatesillskapet (SLS). SVM
representerades vid sallskapets
fullmiktigemote 2020-05-26 av Jonas
Spaak. Foéreningen har under dret
uppgraderats till medlemsférening i
SLS, och da féreningen har 372

likarmedlemmar  har  féreningens
mandat vid SLS fullmiktige 6kats frin
ett till tva.
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http://www.hypertoni.org/

SVM  utgér sedan mars 2017 en
fullvirdig medlem av  Svenska
Hjirtférbundet, och representerades
vid féreningens héstmdéte via zoom,
2020-12-04 av Jonas Spaak.

Foreningen planerade att medverka vid
flera aktiviteter vid det Kardiovaskulara
varmétet 2020-04-22-24 som pa grund
av pandemin tvingades stillas in. Aven
det planerade virmotet 2021-03-10 - 12
har stillts in och ersitts med en
minatlig webinar-serie som fatt namnet
”Kardiovaskulira Virmotet aret runt
2021”.

Foreningens nationella arbetsgrupp for

renal  denervering  (RDN)  vid
terapiresistent  hypertension, under
ledning av Bert Andersson fran

Goteborg, foljer behandlingsresultaten
hos svenska RDN-patienter genom ett
nationellt register.

' svenska
) Lakaresallskapet

SVENSKA
HJARTFORBUNDET

Kursen “Evidensbaserad omvirdnad vid
byperton?”  f6r  sjukskoterskor under
ledning av Annelie Joelsson var

planerad till varen 2020 och
fulltecknad, men tvingades stillas in pd
grund av pandemin. Eftersom den inte
kunnat anordnas under hdsten/vintern
har styrelsen beslutat att istillet ge
denna som en online-kurs under varen.
Mediahuset bistir med logistik.

Foreningens styrelse har under aret
granskat ett antal remisser frin savil
regeringskansliet som SKR och andra
specialistféreningar och har utfirdat
remissvar avseende bl.a. det nationella
vardprogrammet fér covid-19, en
férordning om arbetsskador till f6ljd av
smittsamma sjukdomar, de
personcentrerade och sammanhallna
vardférloppen  for  hjdrtsvikt  och
kronisk  njursjukdom  samt  det
nationella beslutsstodet for
reperfusionsbehandling vid ischemisk
stroke.

European
ESH), Society of
Hypertension

Planerade aktiviteter

Under det kommande verksamhetsaret
planerar foéreningen medverka vid det
forestiende ”Kardiovaskulira
Virmotet aret runt 20217, med bland
annat symposier om utmaningar i
hypertonivirden samt hjirta, njure och
diabetes.

Foreningen kommer vara

representerad  vid de kommande
digitala moten som anordnas trots
pandemin.

Stockholm och Umed, febrnari 2021

Jonas Spaak, ordférande

Mattias Brunstrom, sekreterare
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