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Verksamhetsberattelse for verksamhetsaret 2012 for Svensk
forening for hypertoni, stroke och vaskular medicin

Under verksamhetsaret har foreningens styrelse bestatt av Stefan Agewall (vice ordférande),
Thomas Kahan (ordférande), Fredrik Nystrom (redaktor for tidskriften Vaskuldr Medicin),
Jonas Spaak, Per Svensson (sekreterare), Ingar Timberg (kassor) och Per Wester. Kristina
Bodegard, Eva Drevenhorn och Anders Gottséter och har varit adjungerade till styrelsen.

Charlotte Loéwenhielm har varit foreningens administrator.

Foreningens revisorer har varit Ove K Andersson, Géteborg, och Bjérn Rogland,
Kristianstad, som ersatte Anders Gottsater da han blev adjungerad styrelsemedlem.

Valberedningen har varit Bo Carlberg, Umed, Thomas Kahan, Stockholm, Peter Nilsson,
Malmé (sammankallande) och Jan Ostergren, Stockholm.

Under aret har styrelsen haft tre telefonméten (den 16 februari, 20 juni och 18 september), ett
konstituerande styrelsemote den 30 november och langre langre styrelsemoten (ett
heldagsmote den 24 april i Stockholm och ett halvdagsméte den 27 november i samband med
Medicinska Riksstamman i Stockholm).

Foreningen har nu 2108 medlemmar; fér dessa finns e-mail-adresser pa 367 personer.

Foreningens tidskrift Vaskular Medicin publiceras i samarbete med Mediahuset. Tidskriften
har kommit ut med fyra ordinarie nummer under aret. Vaskular Medicin var enligt en
lasvardhetsundersokning 2010 en av de mest lasta svensksprakigt medicinska tidskrifterna,
efter Dagens Medicin och Lakartidningen. Upplagan ar omkring 5300 exemplar. Vart
samarbete med Svenska sallskapet for trombos och hemostas (SSTH) har fortsatt och vi har
inlett ett motsvarande samarbete med Svensk njurmedicinsk férening. Vi bedomer att detta
ger tidskriften en okad lasvardhet. Tidskriften finns ocksa att lasa pa foreningens hemsida
www.hypertoni.org.

Foreningen har med Stiftelsen svenska hypertoniséllskapet arrangerat flera utbildnings-
aktiviteter under aret. Kursen Hypertoni for sjukskoterskor genomfordes den 15-16 mars i
Sigtuna. Foreningen deltog aktivt i organisationen av det XIV:e Svenska kardiovaskuldra
varmotet i Stockholm den 25-27 april och hade dar flera aktiviteter i form av symposier. Vi
stod som vérd for den 3:e nordiska forskarutbildningskursen i hypertoni och kardiovaskular
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risk, som holls i Ystad/Malmé den 10-12 september i samarbete med Lunds universitet och
de 6vriga nordiska foreningarna. | kursen deltog 38 doktorander varav 17 svenskar, 15
danskar, fem norrmén och en polska. Kursen uppfattades som valdigt lyckad. Under arets
SIM-vecka i Uppsala 24-28 september deltog foreningen med att Jonas Spaak forelaste om
det kardiorenala syndromet.

Foreningen har under aret fortsatt att vara padrivande for profilomradet vaskular medicin
(som en medicinsk specialitet). | den pagaende 6versynen av specialistutbildningen har
foreningen i samarbete med bade Svenska Cardiologforeningen och Svensk Internmedicinsk
Forening till Socialstyrelsen drivit standpunkten att kardiovaskular medicin borde bli en
basspecialitet och angiologi/stroke en tilldggsspecialitet. Socialstyrelsen valde dock att inte
hdorsamma foreningarnas synpunkter i sitt slutliga forslag till ny specialistutbildning. Stefan
Agevall har deltagit i en europeisk arbetsgrupp som tagit fram ett europeiskt dokument for att
utforma en gemensam europeiskt plattform for specialiteten angiologi/vaskul&r medicin.
Detta har bl a resulterat i att en europeisk examination for specialitet i vaskuléar
medicin/angiologi kommer att genomféras i november 2012 for forsta gangen.

Foreningen har under aret skapat en arbetsgrupp for renal denervation med uppgift att
samordna aktiviteter rérande utredning, behandling, uppféljning och forskning inom omradet,
samt att stodja organisationen runt ett nationellt register.

Pa arets European Society of Hypertension Summer School i Dublin 15-21 september deltog
Georgios Mourtzinis (Goteborg) och Moncef Zarrouk (Malmg) En rapport kommer att
publiceras i Vaskular Medicin.

Thomas Kahan representerade foreningen vid Svenska Lakareséllskapets fullmaktigemdote
2012. Foreningen har under aret (2012-06-19) ansokt om att fa status som sektion i Svenska
Léakaresallskapet (vi for narvarande en associerad férening) och invéntar besked under 2013.

European Society of Hypertension har 2012 accepterat att foreningen ar en affilierad nationell
organisation, liksom vi tidigare &r affilierade till International Society of Hypertension
vetenskapliga.

Under aret lamnade féreningen ett anbud for att fa arrangera European Society of
Hypertension arliga vetenskapliga mote 2018. Foreningens anbud gick dock inte vidare till
slutomgangen. Foreningen planerar att lamna anbud for fa arrangera International Society of
Hypertension vetenskapliga méte 2020.

Flera aktiviteter som planeras for det kommande verksamhetsaret 2013. Kursen Hypertoni for
sjukskoterskor ar planerad till hosten 2013 i Sigtuna. En kurs for sjukskdterskor om
ohalsosamma levnadsvanor planeras i borjan av aret i Lund med stod fran foreningen.
Foreningen deltar i organisationen av den XV:e Svenska Kardiovaskulara varmotet i
Goteborg den 17-19 april 2013. Dessa aktiviteter kommer att annonseras i Vaskular Medicin.

Stockholm, den 18 oktober 2012
Thomas Kaharvy Per Svensson
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