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Evidensbaserad omvardnad vid hypertoni

Svensk forening for hypertoni, stroke och vaskular medicin (SVM) anordnar en 2-dagars grundkurs
for sjukskaterskor 30 till 31 mars 2023 pa Ersta konferens och hotell i Stockholm
(www.erstadiakoni.se).

Torsdagen den 30 mars

09.00
09.30
10.00 - 12.00

12.00 - 13.00
13.00 - 14.30

14.30 - 15.00
15.00 - 16.30

19.00

Ankomst, kaffe
Introduktion

Hypertoni och levnadsvaneforéandringar
(Gorel Rasjo Wraak)

Lunch

Blodtrycksmatning pa mottagning och i hemmet inkl. 24-timmarsmatning
(Thomas Kahan)

Kaffe
Forts. BT-matning

Middag

Fredagen den 31 mars

8.30-8.45
8.45-10.45

10.45-11.00
11.00 - 12.00

12.00 - 13.00
13.00 - 14.00
14.00 — 15.00

15.00 - 15.30

Sammanfattning fran torsdagen

Lakemedelshbehandling
(Mattias Ekstrom)

Kaffe

Motiverande samtal
(Eva Drevenhorn)

Lunch
Forts. Motiverande samtal

Workshop; Att starta hypertonimottagning inkl. kaffe
(Eva Drevenhorn)

Sammanfattning, kursutvérdering och avslutning

Anmalan senast 2023-02-20 till annelie.joelsson@regionostergotland.se. Kostnad 6000 kr for den som
varit medlem i SVM under 2022 och 6500 kr for icke medlem (exkl moms) dar middagen ingar.
Deltagarantalet ar begrénsat till 27 personer. Anmaélan ar bindande.


http://www.erstadiakoni.se/

