SY¥’Z Danderyds Sjukhus

Valkommen till en férdjupningskvall om svarbehandlad hypertoni

Danderyds Sjukhus Hypertension Center of Excellence har ndjet att bjuda in kollegor inom
primarvarden i Stockholm samt specialistkliniker och sjukhus fran hela landet, till en kunskapsspéackad
eftermiddag och kvall.

Trots god tillgang till lAkemedel ar svarbehandlad hypertoni fortfarande en klinisk verklighet.

Under detta mote fokuserar vi pa de behandlingsalternativ som finns idag och hur vi tillsammans kan
optimera behandlingen. Vi kommer aven att belysa screening och forutredning infor remiss till Hjart-
karlcentrum, Danderyds sjukhus

Program

15.30 - 15.50: Kaffe och vdlkomnande

15.50 - 16.10: Hypertoni och riskstratifiering — Louise Ziegler, Overldkare VO Neurologi

16.10 - 16.30: Omvardnad vid hypertoni — Martina Dovander, Hjértsjukskéterska VO Hjért & Fysiologi

16.30 - 16.50: Utredning av hypertoni och terapiresistent hypertoni — Henrik Hellqvist,
pecialistldkare VO Hjart & Fysiologi

16.50 - 17.10: Paus

17.10 - 17.30: Behandling och behandlingsmal —Jonas Spaak, Professor, 6verlédkare, VO Hjart & Fysiologi,
ordférande Svensk férening for hypertoni, stroke och vaskular medicin

17.30 - 17.50: Renal denervering — Fadi Jokhaji, Overlékare VO Hjart och Fysiologi

17.50 - 18.20: Falldiskussion och sammanfattning — Thomas Kahan, Professor, Overlédkare VO Hjért och
Fysiologi

18.20 - 20.00: Buffémiddag
Praktisk information
Datum: Mandag 13 april 2026 kl 15.30-20.00

Plats: Scandic Continental, Vasagatan 22, Stockholm eller digitalt (moteslank skickas separat efter
anmalan)

Anmalan: Senast Torsdag 26 mars 2026 Obs! Begransat antal fysiska platser

Registrera dig har: Anmalan till: Fordjupningskvalli hypertoni— Fylliformular

Motet &r sponsrat av Medtronic Sverige Med_'tronic
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